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Prier

La priére en tant qu’exercice spirituel
ou une demande dans la vie courante
met en relation trois €léments
importants. Le sujet priant, l'objet et le
destinataire. Dans un cas comme dans
I’autre, elle suppose la foi ou la confiance
du sujet. Parmi les diverses acceptions
qu’admet ce concept, on peut retenir
I'idée d’ « élévation de I’ame vers Dieu » ou de « demande qui lui est faite
de ce qui est nécessaire. », émanant de Jean Damascéne.

Le croyant fait monter vers Dieu sa reconnaissance qui peut se
traduire par des hymnes de louange, des supplications, des
intercessions, par l'adoration ou par la contemplation. Qu’elle soit
chrétienne ou simplement humaine, la priére est une dynamique
d’échange, une communication entre deux parties inégalement
positionnées. Cette difféerence de posture est clairement exprimée dans
la parabole du juge méchant qui sert de support a 'enseignement du
Christ dans ’Evangile d’aujourd’hui.

Les disciples du Christ, aussi bien ceux de jadis que ceux
d’aujourd’hui, sont les principaux destinataires de cet enseignement. A
la lumiére de la foi et de ’Evangile, le chrétien s’apercoit qu’il n’est rien
et ne peut rien sans Dieu, sans le Christ. Cette situation le dispose a
s’attacher a Dieu, a se tourner vers lui, a lui manifester ses
manquements, ses besoins, ses malheurs, ses succes, ses sentiments,
etc. De cet acte de foi et de priére nait une véritable prise de conscience
de son identiteé.

Prier, c’est essentiellement communiquer avec Dieu, se laisser
toucher par la grace divine qui fait de ’homme l'image de Dieu. Selon
une tradition africaine, prier, c’est se laisser envahir par la lumiére.
Nous savons que Dieu est Lumiére. Nous pouvons aisément comprendre
que la priére est ’acte qui attire sur nous la Lumiére de Dieu. Elle dissipe
nos ténébres et nous permet de Voir qui Il est et ce qu’ll a établi pour
notre bonheur.

En définitive, prier, c’est faire ceuvre de foi afin de Voir et de voir clair.
Pére Cyprien-dJoseph BOMBANGUI-GOLEMBA



[ Annonces paroissiales j

Cette semaine

Nous accueillons par le Baﬂéme Aymeric LAURENT

Lundi 20 oct a 18h30 adoration et messe avec le groupe Ephphata.

Pendant les vacances scolaires, il n’y aura pas les laudes

( Horaires de la Toussaint

Vendredi 31 octobre m messe a 12h15 (messe du jour)
Pas de messe anticipée de la Toussaint

Samedi 1er Nov m messe de la Toussaint a 10h30 et 18h30,
Cette année il n’y aura pas de veillée des lumieres.

m Meéditation interreligieuse a 15h, voir ci-dessous

Dimanche 2 nov 10h30 messe des défunts

Vos fidéles défunts : pour la messe du 2 nov, les prénoms de vos
défunts décédés depuis le ler nov 2024 seront énoncés, que les
obséques aient eu lieu ici ou ailleurs. Si vous étes concernés, faites
parvenir au secrétariat ces prénoms, par mail, téléphone, mot dans la
boite aux lettres, ou site internet. Le jour méme, en arrivant a I'entrée
de l’église, vous pourrez positionner une bougie sur des plateaux. Des
bénévoles les apporteront devant 'autel, au moment ou les prénoms

&eront énonceés au micro. /

A retenir

Lun 4 nov m Soirée de lancement d’hiver solidaire, voir ci-contre

Meéditation interreligieuse

Samedi 1er novembre de 15h a 17h. « De la violence a la paix ».
Comment les religions abordent la violence pour tourner ’homme vers
la paix ? Différents intervenants (Elizabeth Drukier moniale
bouddhiste, Kadjoura Baradji imam, d’autres courants et notre cureé)
proposeront des méditations de 10 mn. Le tout est suivi d'un échange
convivial avec le public et d'un verre de I’'amitié

Il s’agit de notre premiere rencontre autour du theme de l'année. Nous
aurons différentes approches tout au long de notre



Réunion de lancement Hiver Solidaire

L'accueil de 4 hommes de la rue redémarre de décembre a mars
dans notre paroisse. Tout au long de cet hiver solidaire, vous serez
sollicités pour cuisiner un repas , et/ou partager une soirée ou une
nuit avec ces personnes de la rue dans les locaux paroissiaux, en
présence de bénévoles déja habitués. C'est une chance de pouvoir
répondre ainsi concrétement a l'évangile. Cependant assurer cette
présence pendant 3 mois demande d'étre nombreux a y participer.

Venez vous informer le 4 novembre a 19h30 lors de la réunion de
lancement regroupant les bénévoles qui ont l'intention de s'investir
cette année. Si vous ne pouvez pas venir, mais que vous voulez
participer a hiver solidaire, signalez-le nous :
hiversolidairesjsc19@gmail.com

Compte-rendu du CPP

Le conseil de paroisse s’est tenu mercredi, une grande partie était
consacrée au théme d’année : par quel moyen pouvons-nous, a partir
des constats de violence, soutenir I'espérance de la paix chez nous,
paroissiens, et plus largement proches et habitants du quartier ?

Ateliers de la Toussaint

Du lun 20 au ven 24 octobre, de 10h a 16h Ateliers de la Toussaint
a la paroisse St Luc : "Le secret du royaume" Une semaine d'activités
pour les enfants du catéchisme de 7 a 12 ans pour animer les
vacances. Inscriptions a l'accueil ou au secrétariat, contact : Pére

Grégoire 06 43 06 24 36

CHANGEMENT D’HEURE, du samedi 25 au dimanche 26 octobre [~

il faudra reculer d’une heure vos montres (-1h)

Le Congres Mission

Les 7, 8 et 9 novembre, le diocése de Paris vous donne RDV
pour le Congrés Mission, a ’Accor Arena de Bercy !

: . De nombreux thémes y seront abordés afin de donner aux
CO!_‘“ chrétiens des moyens concrets de proposer la foi dans leurs
GR:S familles, au travail, sur internet, dans l'espace public, dans les
T e établissements scolaires, (avec un temps spécial pour les
MlS“ jeunes de 18-25 ans) et remplir Bercy de disciples
SBON rr.lissionn.aires ! Toute's loes inscriptions se font en ligne sur le
¥ site : paris.congresmission.com




Regards sur nos messes

Cela fait trois dimanche que nous explorons le moment de la consé-
cration qui est le coeur de la messe. Nous avons parlé de ’actualisation
du salut au moment de la consécration (28 sept), puis des significa-
tions du pain (5 oct), puis du vin (12 oct). Auyjourd'hui, nous terminons
ce regard sur la consécration en prenant du recul : en quel sens
pouvons-nous croire que le pain consacré est vraiment le corps du
Christ, et que le vin est vraiment le sang du Christ ?

Dans un premier temps, on peut affirmer que ce sont des symboles :
un signe qui renvoie a une autre réalité. Comme on ’a vu, le pain et le
vin ont chacun leur signification liée a la libération d’Egypte, et ils
renvoient déja symboliquement au corps et au sang de Jésus qui va
obtenir la libération éternelle par le sacrifice de sa vie. Manger le pain
comme le symbole du corps de Jésus permet déja de faire mémoire.

Cependant, Jésus ne dit pas “ceci est le symbole de mon corps”. Son
affirmation est directe : “ceci est mon corps”. Les premiers chrétiens
ont compris qu’il fallait donner a cette expression toute son ampleur
de vérité : le pain consacré est réellement le corps du Christ. C’est ce
qu’on appelle la “présence réelle” : la chose réelle du pain devient en
elle-méme le corps du Christ. Rien n’est changé physiquement dans le
pain (apparence, molécules, atomes...). Mais Jésus investit totalement
le pain de sa propre volonté de donner sa vie, au point que le pain qu’il
tient en ses mains porte sa propre vie, il devient en substance son
propre corps. Dans son intention, Jésus donne ce pain (“prenez
mangez en tous”) comme étant réellement son corps, et il le devient.

Au cours de la messe, comment vivre le moment de la consécration ?
L’attitude principale est d’offrir une attention soutenue, ce qui est
facile car, souvent, tous retiennent leur souffle et seules résonnent les
paroles du célébrant. Dans notre époque ou 'on sent le besoin de
réincarner notre rapport a la religion, on peut comprendre que certains
choisissent de s’agenouiller. C’est une maniére trés physique de
marquer une différence dans le ressenti de la célébration : je me fais
petit, serviteur et admirateur de ce qui se passe. Tout se condense : la
libération d’Egypte, le repas de la Céne, la Croix, la résurrection, et
I’eucharistie présente : c’est le méme acte d’amour salvifique de Dieu
qui s’opére pour nous. Si au contraire je choisis de rester debout, c’est
dans l'idée que je suis ressuscite, vivant et que je me tiens déja sauvée
devant Jésus nouvellement présent. En tout cas, l’essentiel est de
m’offrir a cet instant inoui, et de me laisser pénétrer par ces paroles,
pour me rendre présent a Jésus qui se rend présent. Quel océan de
merveille, n’est-ce pas ?

“Une semaine avec messe est une semaine pleine de grace !”



CHANTS DE LA MESSE SAMEDI 18 OCTOBRE 2025

ENTREE Qu’exulte tout ’univers, que soit chantée en tous lieux
la puissance de Dieu.
Dans une méme allégresse, terre et cieux dansent de joie,
chantent alléluia !

1/ Par amour des pécheurs, la lumiére est venue,
Elle a changé les cceurs de tous ceux qui 'ont reconnue.

2/ Vous étiez dans la nuit, maintenant, jubilez !
Dieu nous donne la vie, par amour il s’est incarné.

3/ Exultez, rendez gloire, chantez que Dieu est bon,
Christ est notre victoire, il est notre résurrection.

KYRIE Kyrie eleison, Christe eleison, Kyrie eleison

GLORIA Gloire a Dieu dans le ciel ! Grande paix sur la terre
1. Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons !
Nous te glorifions, nous te rendons grace pour ton immense gloire !

2. Seigneur Dieu, le Roi du ciel, le Pére Tout-Puissant !
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pére !

3. Le seul Saint, le seul Seigneur, le seul Trés-Haut !
Jésus-Christ, avec I'Esprit, dans la gloire du Peére !

PSAUME 120 Le secours me viendra du Seigneur
qui a fait le ciel et la terre.

Je léve les yeux vers les montagnes :
d’ou le secours me viendra-t-il ?

Le secours me viendra du Seigneur
qui a fait le ciel et la terre.

Qu’il empéche ton pied de glisser,
qu’il ne dorme pas, ton gardien.

Non, il ne dort pas, ne sommeille pas,
le gardien d’Israél.

Le Seigneur, ton gardien, le Seigneur, ton ombrage,
se tient prés de toi.

Le soleil, pendant le jour, ne pourra te frapper,

ni la lune, durant la nuit.

Le Seigneur te gardera de tout mal,

il gardera ta vie.

Le Seigneur te gardera, au départ et au retour,
maintenant, a jamais.



TRAIT D’EVANGILE Elle est vivante, efficace, la parole de Dieu ; elle juge des intentions et
des pensées du coeur. ALLELUIA

PRIERE UNIVERSELLE Dieu de tendresse, souviens-toi de nous.

SAINT LE SEIGNEUR

Saint est le Seigneur le Dieu de ’'univers, Hosanna au plus haut des cieux !
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, Hosanna au plus haut des cieux !
Qu'il soit béni au nom du Seigneur, celui qui est, qui était et qui vient,
Hosanna au plus haut des cieux!

ANAMNESE Gloire a Toi qui étais mort, Gloire a Toi qui es vivant,
notre sauveur et notre Dieu, viens, Seigneur Jésus .

AGNEAU DE DIEU

Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous
Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous
Agneau de Dieu qui enléves les péchés du monde, donne-nous la paix

COMMUNION

1/ Le Seigneur nous a aimés comme on n’a jamais aime.

Il nous guide chaque jour comme une €toile dans la nuit.
Quand nous partageons le pain Il nous donne son Amour :
C’est le pain de ’Amitié, le pain de Dieu.

« C’est mon corps : prenez et mangez

C’est mon sang : prenez et buvez

Car je suis la vie et je suis ’amour »

O Seigneur, emporte-nous dans ton amour.

4/ Le Seigneur nous a aimés comme on n’a jamais aime.
Au hasard de ses rencontres par les villes et les cités.

Il révele son Amour et nous parle de son Pére

Et chacun retrouve espoir en I’écoutant.

ENVOI

Marie, témoin d’une espérance, pour le Seigneur tu t’es levée.
Au sein du peuple de I’alliance tu me fais signe d’avancer
Toujours plus loin, toujours plus loin

1/ Meére du Christ et notre Mére, tu bénis Dieu, printemps de vie.
En toi Esprit fait des merveilles, avec amour il te conduit.

2/ Quelqu'un t’appelle et te visite, ton coeur frémit a sa venue.
C’est a l'audace qu’il t’invite, tu vas sans peur vers l'inconnu.



CHANTS DE LA MESSE DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025

ENTREE

Qu’exulte tout 'univers,
que soit chantée en tous lieux la puissance de Dieu.
Dans une méme allégresse, terre et cieux dansent de joie,
chantent alléluia !

1/ Par amour des pécheurs, la lumiére est venue,
Elle a changé les cceurs de tous ceux qui 'ont reconnue.

2/ Vous étiez dans la nuit, maintenant, jubilez !
Dieu nous donne la vie, par amour il s’est incarné.

3/ Exultez, rendez gloire, chantez que Dieu est bon,
Christ est notre victoire, il est notre résurrection.

PSAUME 120 Le secours me viendra du Seigneur
qui a fait le ciel et la terre.

Je léve les yeux vers les montagnes :
d’ou le secours me viendra-t-il ?

Le secours me viendra du Seigneur
qui a fait le ciel et la terre.

Qu’il empéche ton pied de glisser,
qu’il ne dorme pas, ton gardien.

Non, il ne dort pas, ne sommeille pas,
le gardien d’Israél.

Le Seigneur, ton gardien, le Seigneur, ton ombrage,
se tient prés de toi.

Le soleil, pendant le jour, ne pourra te frapper,

ni la lune, durant la nuit.

Le Seigneur te gardera de tout mal,

il gardera ta vie.

Le Seigneur te gardera, au départ et au retour,
maintenant, a jamais.



VERSET DE L’ALLELUIA

Alléluia. Elle est vivante, efficace, la parole de Dieu ;
elle juge des intentions et des pensées du cceur. Alléluia

PRIERE UNIVERSELLE Dieu de tendresse, souviens-toi de nous.

COMMUNION

ENVOI

Ne crains pas, je suis ton Dieu,

C'est moi qui t'ai choisi, appelé par ton nom.
Tu as du prix a mes yeux et je t'aime.

Ne crains pas car je suis avec toi.

1/ Toi mon serviteur, je te soutiendrai,
Toi, mon €lu que préfére mon ame,

Je mettrai en toi mon Esprit,

Je te comblerai de mon Esprit.

2/ Le Seigneur m'a appelé dés le sein de ma meére,
Il a prononcé mon nom.

C'est Lui qui m'a formé pour étre son serviteur,

Le témoin de sa gloire !

Criez de joie, vous les pauvres de cceur,
vous les enfants bien-aimés du Seigneur.
Ouvrez les yeux, car le Royaume est la,
voici pour vous le Sauveur.

1/ Je bénirai le Seigneur en tout temps,
Mon ame exulte et jubile en mon Dieu.
Que les petits écoutent et crient de joie,
Heureux car ils verront Dieu ?

2/ Venez chanter, magnifier le Seigneur,
quand je l'appelle, toujours il répond,
De mes frayeurs, il vient me délivrer,
Son nom de gloire est puissant.



