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La messe des familles 

 

Des contraintes liturgiques, des manquements, la perte du confort 
des habitudes, des ratés, autant de préjugés que collent certains 
pratiquants aux messes des familles. Cela leur sert d’excuse pour ne 
pas participer à ces célébrations. On est ici confrontés à la question du 
sens et de l’intérêt d’une telle initiative. 

Une messe des familles a pour principaux objectifs l’intégration et 
la participation des enfants. Mobiliser les enfants et les préados entraine 
la présence des parents et de toute la famille. L’expression messe des 
familles vaut son pesant d’or. L’eucharistie ou la messe en tant qu’action 
de grâce et sommet de la vie chrétienne, et famille en tant que lieu où 
les valeurs évangéliques, la foi et les traditions sont transmises et 
vécues. L’Église est la grande famille du Christ. Une assemblée 

dominicale est le rassemblement des membres d’une communauté 
locale dans leurs divers statuts, entre autres familial. Ainsi des familles 
chrétiennes s’agrègent à la grande famille paroissiale dans son aspect 
hétéroclite pour former une communauté et remercier le Père en offrant 
le sacrifice du Christ. Quoi de plus beau ? Quoi de plus noble lorsqu’on 
est des enfants de Dieu ? 

Les enfants du caté font souvent revenir à l’église des membres qui 
se sont éloignés de la communauté depuis fort longtemps, ou font entrer 
dans la communauté de nouveaux membres. Rien que pour cela, il y a 
matière à rendre grâce ! Et la messe des familles donne une certaine 

visibilité à tous ces aspects en plus de les consolider.   

Parce que la famille est le premier lieu où la foi en tant que don de 
Dieu est suscitée, enseignée, vécue, transmise et s’entretient, il est 
d’autant plus important que celle-ci se déploie en trouvant sa place dans 
la communauté paroissiale. La famille chrétienne étant elle-même une 
église, il convient qu’elle se nourrisse plus souvent à la source pour 
garder sa vitalité et favoriser la croissance de la foi de chacun de ses 
membres.  

Père Cyprien-Joseph BOMBANGUI-GOLEMBA 

 



  

 

Cette semaine  

Dim 5 oct ■ Messe des familles à 10h30, avec les paroissiens  
     de St-Christophe de Javel (voir ci-contre) 
■ Vêpres à 15h30, animées par les mêmes visiteurs ! 

Sam 11 ■ A l'écoute de Ta Parole (grande salle côté place de Joinville) 

Dim 12 ■ Catéchuménat à 9h (préparation baptême confirmation) 
■ Éveil à la foi à 15h 

 

 

 

A retenir 

Jeudi 16 octobre : vous êtes invités par votre curé ! 
■ Dîner des nouveaux arrivants (inscription bulletin ou internet) 

 

Rappel : Le chapelet du Rosaire a repris depuis le mardi 9 septembre. 
N’hésitez pas à venir nous rejoindre, pour prier Marie tous les 
mardis à 15h30, devant l’autel de la Sainte Vierge. 

 

Bienvenue à St Christophe de Javel ! 

Dimanche 5 octobre, un grand groupe 
des paroissiens de Saint-Christophe de 

Javel (15ème) vient découvrir notre 

paroisse et notre quartier. Partageant le 
même saint patron, nous sommes en 
quelque sorte “cousins” ! Bienvenue à 
tous !  

Nous célébrerons la messe de 10h30 en 
leur présence, avec leur curé le P. 
Emmanuel Coquet et ses vicaires. 
Prenons le temps de nous saluer 
chaleureusement lors du pot d’amitié à 
l’issue de la messe. Je compte sur vous ! 

Ils nous invitent à prier les vêpres à 15h30 dans l’église 

Nous accueillons par le       Adèle et Marius FOUCHER HOWAIZI 
 



Future restauration du monument 

La mairie va restaurer le monument aux morts à l’entrée de l’église, 

désormais bien visible depuis que le local d’accueil a été reconstruit en 
face. Le projet est financé par la COARC (conservation des œuvres 
d'art religieuses et civiles). Dans l’idéal le nettoyage sera achevé pour le 
11 novembre. Nous pourrions organiser ensuite un jour de 
commémoration. A cet effet, quelqu’un connaît-il un descendant 

d’un des soldats mentionné sur les plaques ? 

Doyen 

Notre curé Bernard Maës a été choisi comme nouveau doyen, à la 

suite du P. Jacques-Henri Justeau qui a changé de paroisse. La 
mission principale du doyen est d’assister l’évêque dans sa mission 
d’attention aux fidèles et notamment aux prêtres. Il favorise aussi la 
bonne collaboration des paroisses concernées. Pour rappel, notre 
doyenné couvre notre paroisse, Saint-Luc et Notre-Dame des Foyers. 

Nouveaux chants 

Dans l’objectif de constituer un futur livret de chants pour nos messes 
(économie de temps de préparation et de papier), la paroisse revisite le 
répertoire des chants. A cette occasion, merci de nous signaler des 

chants de messe que vous avez entendus ailleurs et qui fonctionnent 
bien. Si possible, indiquez la référence du chant (la “côte”), et pourquoi 
pas ajoutez un commentaire pour promouvoir ce chant. Nous les 
évaluerons au niveau des paroles et de la musique. Vous pouvez 
envoyer un mail à la paroisse, ou via le site internet. 

2ème lecture de la messe de ce dimanche 

(lors de la messe des familles nous passons directement à l’évangile) 

Lecture de la deuxième lettre de saint Paul apôtre à Timothée 

Bien-aimé, je te le rappelle, ravive le don gratuit de Dieu ce 
don qui est en toi depuis que je t’ai imposé les mains. Car ce 
n’est pas un esprit de peur que Dieu nous a donné, mais un 
esprit de force, d’amour et de pondération. N’aie donc pas 

honte de rendre témoignage à notre Seigneur, et n’aie pas honte de 
moi, qui suis son prisonnier ; mais, avec la force de Dieu, prends ta 
part des souffrances liées à l’annonce de l’Évangile. Tiens-toi au 
modèle donné par les paroles solides que tu m’as entendu prononcer 
dans la foi et dans l’amour qui est dans le Christ Jésus. Garde le dépôt 
de la foi dans toute sa beauté, avec l’aide de l’Esprit Saint qui habite 

en nous. 



Regards sur nos messes 

Dimanche dernier, nous avons abordé la consécration, avec le 

phénomène de l’actualisation temporelle : l’amour que Jésus a 
donné à ses disciples lors de sa passion nous est à nouveau donné à 
chaque messe, le pain devient réellement le corps du Christ. 
Aujourd'hui, explorons davantage le sens de ce pain, en faisant le 
rapprochement avec le seder, le repas rituel de la pâque juive. 

C’est bien au cours du seder que Jésus prend le pain, le rompt, le 
donne à ses disciples en disant “ceci est mon corps”. Le seder est un 
repas très codifié : on se lave les mains, on chante les psaumes, on 
raconte l’histoire de la sortie d’Egypte et on attribue aux aliments une 
signification très précise. Ainsi, on mange des herbes amères pour 

rappeler l’esclavage sous Pharaon, et le pain est sans levain pour 
rappeler que le peuple a dû partir précipitamment, sans faire lever la 
pâte ; ce pain donnait des forces pour la longue marche de l’exode. On 
partage aussi quatre coupes de vin à des instants bien précis. 

Notez que le seder pour les juifs n’est pas qu’un souvenir : c’est un 
appel à jouir aujourd'hui de la libération acquise autrefois. C’est déjà 
cette notion d’actualisation temporelle, ce que Jésus exprimera en 
conclusion : « vous ferez cela en mémorial de moi ». On traduit souvent 
“en mémoire”, mais, en vérité, il s’agit d’un rite d’actualisation — 
appelons cela un “mémorial” — plutôt que d’un simple souvenir, un 
acte de mémoire.  Tout ceci apparaît dans le récit de la Cène. 

Rappelons enfin que lors de ce départ précipité, Dieu a ordonné au 
peuple de sacrifier un agneau et de marquer les maisons avec ce sang, 
pour les protéger du mal destructeur.  

Dès lors, nous pouvons mieux comprendre le sens de ce pain qui 
devient corps du Christ. Jésus remplace l’agneau de la sortie 
d’Egypte ; sur la croix, il donne sa vie pour protéger les hommes de la 
mort éternelle, et dans ce chemin vers la vie éternelle il va devenir, 
dans chaque eucharistie, nourriture divine pour nous permettre de 

suivre jusqu’au bout le chemin du salut. « Je suis le pain de vie » 

Seulement, si Jésus donne bien sa vie en sacrifice sanglant, le pain 
qu’il choisit de donner est, lui, une offrande d’origine végétale, une 
substance nourrissante et d’apparence paisible. C’est la grâce de nos 
eucharisties : dans la paix de Dieu, nous sommes sauvés par la croix. 

Dimanche prochain nous aborderons la signification du vin-sang. Mais 
pour aujourd'hui, retenons que le pain que Jésus nous donne est la 
nourriture pour marcher vers la terre promise : la vie éternelle  

Bonne marche vers le Royaume des Cieux qui est tout proche ! 
“Une semaine avec messe est une semaine pleine de grâce !” 



 

ENTRÉE  1. Debout resplendis, car voici ta lumière 

et sur toi la gloire du Seigneur. (Bis) 
Lève les yeux et regard'au loin 
que ton coeur tressaille d'allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi 
et tes filles portées sur la hanche. 

 
2. Toutes les nations marcheront vers ta lumière, 

et les rois à ta clarté naissante. (Bis) 

De nombreux troupeaux de chameaux te couvriront, 
les trésors des mers afflueront vers toi, 

ils viendront d'Epha, de Saba, de Qédar 
faisant monter vers Dieu la louange. 

 
Jerusalem, Jerusalem, quitte ta robe de tristesse. 

Jerusalem, Jerusalem, chante et danse pour ton Dieu. 

KYRIE   
Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié ! 
O Christ prends pitié, O Christ prends pitié, O Christ prends pitié ! 
Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié, Seigneur prends pitié ! 

GLORIA Gloire à Dieu au plus haut des cieux,  
et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons. 
Nous te glorifions, nous te rendons grâce  

pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père Tout-Puissant. 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,  

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père; 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière. 

Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 

Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, 

Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-Esprit  
dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 

 

PSAUME 94   Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur,  

mais écoutez la voix du Seigneur. 

Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 



 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; 

nous sommes le peuple qu’il conduit. 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

 

TRAIT D’ÉVANGILE  La parole du Seigneur demeure pour toujours ; c’est la Bonne Nouvelle 

qui vous a été annoncée ALLÉLUIA 

PRIÈRE UNIVERSELLE    

Accueille, au creux de tes mains, la prière de tes enfants 

SAINT LE SEIGNEUR   Saint , Saint , Saint le Seigneur, Dieu de l'univers, 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire ! Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux ! 

 
ANAMNÈSE     Il est grand le mystère de la Foi… 

Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, 
Nous proclamons ta résurrection, 
Nous attendons ta venue dans la gloire. 

 AGNEAU DE DIEU  

Agneau de Dieu qui  enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu qui  enlèves les péchés du monde, Donne-nous la paix 
 

COMMUNION     Voici le Corps et le Sang du Seigneur,  

la coupe du salut et le pain de la vie 

Dieu immortel se donne en nourriture  
pour que nous ayons la vie éternelle. 

 
1/ Au moment de passer vers le Père, le Seigneur prit du pain et du vin, 
  Pour que soit accompli le mystère qui apaise à jamais notre faim. 

 

2/ Dieu se livre lui-même en partage, par amour pour son peuple affamé. 
  Il nous comble de son héritage, afin que nous soyons rassasiés. 

ENVOI       Qu’exulte tout l’univers,  

que soit chantée en tous lieux la puissance de Dieu. 

Dans une même allégresse, terre et cieux dansent de joie, 

chantent alléluia ! 
 

1/ Par amour des pécheurs, la lumière est venue, 
Elle a changé les cœurs de tous ceux qui l’ont reconnue. 
 

2/ Vous étiez dans la nuit, maintenant, jubilez ! 
Dieu nous nonne la vie, par amour il s’est incarné.  


