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Le Souffle de vie 

La sagesse biblique attribue l’origine du mouvement au souffle. Il 
apparaît dès le récit de la Création et il est mis en rapport avec l’eau. 

« Le Souffle de Dieu planait sur les eaux. », Gn 1, 2. Nous retrouvons 
deux des quatre éléments de la nature, l’air et l’eau. Les deux autres 

suivent immédiatement le feu (la lumière) et le terre. De l’expérience 
scientifique dans la sagesse ancienne, dans la sagesse biblique ! 

« Dieu modela l’homme avec de la poussière tirée de la terre. Il 
insuffla dans ses narines le souffle de vie, et l’homme devint un être 

vivant. » Des deux premiers chapitres de la Genèse nous retenons 
deux mouvements importants initiés par le souffle : le souffle de 

Dieu planant sur les eaux pour montrer que Dieu est l’incréé et le 
Vivant, et le souffle de vie qu’il communique à l’homme créé 

pour faire de lui un être vivant. Le mouvement initial  entraîne le 
mouvement de l’homme vivant par la volonté et l’amour de Dieu. 

Ce fameux Souffle de Dieu ou Souffle de vie n’est autre que l’Esprit 
Saint, lien d’amour indéfectible et éternel entre le Père et le Fils que 

Jean l’évangéliste nomme Conseiller, Paraclet, Défenseur, etc. Il est 
le Don de Dieu, cf la parole de la Confirmation : « N, reçois l’Esprit 

Saint, le don de Dieu ! » 

Les apôtres ont reçu cet Esprit, ce Souffle de vie, le jour de la 

Pentecôte, Ac 2, 2-4. 

Tétanisés par la peur, ils se trouvaient enfermés dans le cénacle. Ils 

étaient comme morts, sans vie. Mus par l’Esprit, les voilà dehors 
s’exprimant librement, sans peur ni honte pour proclamer leur foi 

et l’Evangile du Ressuscité ! Ce jour-là une nouvelle vie est née, 
l’Eglise est née. C’est la nouvelle Création dans le Ressuscité, 

Œuvre de l’Esprit Saint, une grâce qui se renouvelle par et dans 
l’Eglise pour faire vivre tous ses membres.  

 

Père Cyprien-Joseph BOMBANGUI-GOLEMBA 



 

 

Cette semaine  

Lun 9  ▪il n’y aura pas de messe le lundi de Pentecôte 

Mar 10 Chapelet à 15h30 (tous les mardis, venez prier avec nous) 

Ven 13 ▪Prière avec les collégiens à 18h30, voir ci-dessous 

Sam 14  ▪Baptême de Loup OUAZANA VEDRINES à 11h 

 ▪A l’écoute de Ta Parole, rencontre à 17h 

Dim 15  ▪Catéchuménat, rencontre à 9h 
 ▪Éveil à la Foi à 15h (enfants de 4 à 6 ans) 

Dates à venir 

Mer 18 Messe à l’Ehpad à 15h 

Dim 22 ▪Premières communions des enfants scolaires à 10h30 

Dim 29 ▪Messe d’action de grâce de fin d’année à 10h30 

Nous aurons ensuite un déjeuner partagé à la 
salle St Christophe, chacun apporte un plat 

salé à partager pour 4 : entrée ou plat 
principal ou dessert (inscriptions à venir). La 
paroisse fournit les boissons. 

Les collégiens vous invitent ! 

Les collégiens de la paroisse vous invitent à vivre avec eux un temps 

de prière vendredi 13 juin de 18h30 à 19h15 dans la grande salle 
entrée 3 place de Joinville. Ils sont en train de préparer cet évènement, 
dans le but de prendre part à la vie paroissiale, et de progresser dans 

l’art de prier. Venez nombreux ! 

Denier  

N’oubliez pas de verser votre Denier de l’Église : petit ou  
grand, votre don est essentiel ! Merci à tous les donateurs ! 
 

"Grands Veilleurs" 

L'association catholique "Grands Veilleurs" soutient les grands-parents 
qui s'investissent auprès de leurs petits-enfants autour de 3 axes: être 

aimants, être inspirés, être créatifs. Un site internet, une newsletter 
mensuelle : www.grandsveilleurs.org 

https://grandsveilleurs.org/


Grand merci Philippe ! 

Dimanche dernier nous avons béni le nouveau local d’accueil à l’entrée 

de l’église. Aujourd'hui, je veux tout particulièrement remercier 

Philippe Capron, paroissien architecte, qui a mené le projet depuis le 
début. Les obstacles ont été nombreux : covid, normes de sécurité, 
autorisation des services de la mairie, recherche du financement … Six 
années ont passées, pour aboutir à ce superbe local, parfaitement 
situé pour les visiteurs de notre église, et si bien éclairé par les vitraux.  

Cher Philippe, au nom de tous les paroissiens, un immense MERCI ! 

Message du Pape pour les Français 

Le 28 mai 2025, le pape Léon XIV a adressé sa première 
lettre à la Conférence des évêques de France (CEF) ! 

« Je suis heureux de pouvoir m’adresser pour la première fois 
à vous, pasteurs de l’Église de France et, à travers vous, à 

tous vos fidèles alors qu’est célébré, en ce mois de mai 2025, le 100ème 
anniversaire de la canonisation de trois Saints que, par la grâce de Dieu, 
votre pays a donnés à l’Église universelle : Saint Jean Eudes, Saint Jean-
Marie Vianney et Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus et de la Sainte Face. […] 

Suite de la lettre sur le site du Vatican, à retrouver dans les 
“messages pontificaux” (flashcode ci-contre)  

Les travaux du CPP 

Lors de la séance du 27 mai, le Conseil Pastoral de la paroisse (CPP) a 
abordé différents points. 

▪Diffusion par mail des compte-rendu des réunions du CPP. Si vous 

voulez vous inscrire à la newsletter, allez sur www.sjsc.fr et trouvez 
la ligne ABONNEZ-VOUS. 

▪Foulards pour les membres du CPP lors des messes, de façon à être 
bien identifiés par les nouveaux, et ceux qui ne sont pas bien intégrés 

▪Monter une équipe “culture en paroisse” qui organise : concerts, 
conférences, accueil de troupes de théâtre, projection de films... Des 

paroissiens veulent-ils faire partie de cette équipe ? 

▪Accueil dans l’église les dimanches de juin entre 15h et 17h car 
l’église est très visitée lors des promenades dans le quartier. Y a-t-il 

des volontaires pour épauler les membres du CPP ? 

▪Sortie paroissiale à la rentrée : fixée au samedi 27 septembre, elle se 
déroulera à Ver-sur-Launette à la Maison Notre-Dame-de-Bonne-
Délivrance, et sera placée sous le thème d’une sortie au vert en famille. 

Trajet en autocar (50 kms) 

http://www.sjsc.fr/


Regards sur nos messes 

Chaque dimanche un petit mot sur la manière de vivre nos messes ! 

Dimanche dernier, nous avons expliqué le sens spirituel de la quête. 
Nous arrivons maintenant à la prière sur les offrandes. Elle est 
précédée d’un dialogue du prêtre avec l’assemblée. 

La nouvelle traduction du missel de 2021 introduit ce texte : 

- [le prêtre] Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi le 
vôtre soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.  

- R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à 
la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l'Église ! 

Ce dialogue intervient après la quête et l’offertoire, qui résonnent 
comme un moment de détente après la longue attention de la liturgie 
de la Parole de Dieu. Maintenant, le prêtre réunit à nouveau l’énergie 
commune. Nous entrons dans la prière eucharistique qui va nous 
conduire jusqu’à la communion. D’où cette apostrophe : “priez !” 

L’autre aspect de ce dialogue est qu’il est centré sur le “sacrifice”. 
Étymologiquement, le mot veut dire “rendre sacré”, et dans la 
perspective chrétienne, cela veut dire rendre saint comme Dieu est 
saint. Jésus a sanctifié l’humanité par le don sacrificiel de sa vie, 
offerte par amour et pour la rémission des péchés. L’acte eucharistique 
est une représentation et une actualisation de ce sacrifice vécu sur la 

croix : “ce pain est mon corps livré pour vous”. 

En célébrant la messe, le prêtre et l’assemblée toute entière offre à 
Dieu le visage agréable d’une humanité qui est sanctifiée par pure 
grâce divine. Ce n’est pas un sacrifice de destruction : c’est un sacrifice 
de “louange à la gloire de Dieu” — comme le répond l’assemblée. 
Étymologiquement, le mot “eucharistie” veut dire “action de grâce”. Il 
faut imaginer une sorte d’élan de communion et d’amour qui monte de 
l’assemblée vers Dieu, dans la certitude profonde d’être accueilli dans 
la joie céleste de la Trinité et de tous les anges. Voilà ce qu’est 

l’eucharistie que nous célébrons à chaque messe ! 

Le prêtre dit alors la prière sur les offrandes : un texte très spirituel 
qui demande à Dieu un beau fruit à l’action qui commence. 

Comment bien vivre ce moment ? En se ressaisissant à l’invitation du 
prêtre : “priez frères et sœurs”. Ce qui est dommage, c’est que peu de 
fidèles connaissent déjà par cœur la réponse de l’assemblée. Il faudrait 
vraiment que cette réponse soit dit avec force et conviction, en 
étendant le désir jusqu’au bien de toute l’Église (dans l’autre 
traduction encore en vigueur, on dit même “pour le salut du monde” !) 

Bonne entrée dans la prière eucharistique ! 
“Une semaine avec messe est une semaine pleine de grâce !” 



ENTREE       Esprit de pentecôte, souffle de Dieu , 

Vois ton église aujourd’hui rassemblée, 

Esprit de pentecôte, souffle d’amour, 

Emporte-nous dans ton élan (bis) 

1. Peuple de Dieu Nourri de sa Parole, 
Peuple de Dieu Vivant l’Evangile 
Peuple de Dieu Se partageant le pain 
Peuple de Dieu Devenu Corps du Christ, 

2. Peuple de Dieu Aux écoutes du monde. 
Peuple de Dieu Partageant ses combats 
Peuple de Dieu Solidaire des hommes. 
Peuple de Dieu Assoiffé de justice. 

3. Peuple de Dieu Engagé dans l’histoire. 
Peuple de Dieu Témoin de son Royaume. 
Peuple de Dieu  Portant l’espoir des hommes. 
Peuple de Dieu Bâtissant l’avenir. 

KYRIE      Seigneur, prends pitié de nous (bis) 
O Christ, prends pitié de nous (bis)- Seigneur, prends pitié de nous (bis) 
 

GLOIRE A DIEU  

Gloire à Dieu, Seigneur des univers, Gloire, honneur, louange ! 

Vie aux hommes, habitants du monde, Vie, bonheur, tendresse ! 
 

1. Nous te louons, ô Père !Tu sèmes la vie avec amour 
Et voici l'homme, l'homme vivant, reflet de ton visage. 

2. Nous te suivons, ô Christ ! Tu livres ton esprit et ton corps 
Et voici l'homme, l'homme levé, arraché aux ténèbres. 

3. Nous te chantons, Esprit ! Tu mets dans les cœurs d'autres désirs 
Et voici l'homme, l'homme nouveau, brisant toutes frontières. 

PSAUME  Ô Seigneur, envoie ton Esprit qui renouvelle la face de la terre !  

 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ; 
Seigneur mon Dieu, tu es si grand ! 

Quelle profusion dans tes œuvres, Seigneur ! 
la terre s’emplit de tes biens. 

Tu reprends leur souffle, ils expirent 

et retournent à leur poussière. 

Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; 

tu renouvelles la face de la terre. 
Gloire au Seigneur à tout jamais ! 
Que Dieu se réjouisse en ses œuvres ! 

Que mon poème lui soit agréable ; 

moi, je me réjouis dans le Seigneur. 
 

CONFIRMATION  Viens Esprit de Sainteté, viens Esprit de lumière  
(samedi)  Viens Esprit de feu, viens nous embraser.  



Esprit de vérité, brise du Seigneur, Esprit de liberté, passe dans nos cœurs ! 
Esprit de vérité, brise du Seigneur, Esprit de liberté, passe dans nos cœurs ! 

 

PRIERE UNIVERSELLE  Ô Seigneur, envoie ton Esprit (bis)  
 

SAINT LE SEIGNEUR Hosanna, Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 

Saint , Saint , Saint le Seigneur Dieu de l'univers,  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna, Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna, Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 

 

ANAMNESE Gloire à toi qui étais mort ! Gloire à toi Jésus ! 

Gloire à toi qui es vivant, gloire à toi ! Gloire à toi, ressuscité ! 
Viens revivre en nous aujourd’hui et jusqu’au jour dernier. 

 

AGNEAU DE DIEU La paix, elle aura ton visage, La paix, elle aura tous les âges, 
La paix, sera toi, sera moi, sera nous Et la paix sera chacun de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlève les péchés du monde, prends pitié de nous (bis) 
Agneau de Dieu, qui enlève les péchés du monde, donne-nous la paix /R 

COMMUNION   Venez, approchons-nous de la Table du Christ, 

Il nous livre son corps et son sang, 

Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,  
nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau 

 

1/ la Sagesse de Dieu a préparé son vin,  
Elle a dressé la table, elle invite les saints ; 
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain ! 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! » 

2/ Par le pain et le vin reçus en communion,  
voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 
 Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu,  
quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la Croix. 

 

ENVOI   Vive flamme, ma seule espérance ;  

que mon chant parvienne jusqu’à toi. 
De ton cœur jaillit la vie divine,  

sur la route, j’ai confiance en toi. 
 

1/ Ecoutez nations, langues et peuples,  
dans vos cœurs rayonne la parole :  
les nations dispersées sur la terre  
se rassemblent dans le fils bien aimé. 

3/Lève-toi, Dieu cherche des disciples,  
prends le vent pour guide sur ta route.  
N’aie pas peur de marcher sur ses traces  
où s’avancent les amis du Seigneur.  


